
子計畫一：臺北市115學年度學校數位科技領導及新興科技濫用防範增能研習

實施計畫                     北市教資字第1153098037號 

壹、研習目標 

一、因應數位學習發展推動，增進對於教學數位化、科技領導等概念，進而從各面向推

動校園及教學之轉型。 

二、協助各級學校校長及主任提升AI應用素養、接觸新興科技應用、性私密影像法治教

育、網路暴力行為、網路霸凌及犯罪行為、數位新興科技對校園的潛在威脅等議題

以及當事件發生時的合適處理SOP。 

貳、研習對象 

本市所屬各級學校校長或主任。為提升參與率並落實校務推動之普及性，各校學校校

長若未曾參訓者，請務必參與(約270人)，列入學校及校長考核，學校校長已參訓過，

可選擇不同課程主題，或薦派未曾參訓學校主任至少1名參加(以未參與者優先)，並依

教育層級報名對應場次。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：臺北市政府教育局。  

二、承辦單位：臺北市信義區興雅國民小學。 

肆、研習時間：(以下日期時間為暫定) 

一、主題：校長(主任)的數位心理健康領導力:當AI成為學生的主要傾聽者之學校輔導再定

位  （講師—台灣師範大學鄭曉楓教授） 

(一)國小   115年10月15日(星期四) 09:00-12:30 

(二)國中   115年11月26日(星期四) 09:00-12:30 

(三)高中職 115年12月10日(星期四) 09:00-12:30 

二、主題：滑世代的癮：從手機成癮到數位自律的學校輔導新藍圖（陳淑琦講師） 

國小場次  115年10月23日(星期五) 09:00-12:30 

三、主題：螢幕後面的殺傷力：談網路霸凌預防與友善校園經營（蔡政霖講師） 

國小、國中場次  115年11月03日(星期二) 09:00-12:30 

伍、報名期限：即日起至115年11月30日(星期一)止。 

陸、研習地點：臺北市信義區興雅國民小學3F教師研究室(臺北市信義區基隆路一段83巷9

號)。 

柒、內容： 

日期 時間 節數 課程主題 講座 備註 

115年10月15日

(星期四)  

09:00-

12:30 
3 

校長(主任)的數位心理健康

領導力:當 AI成為學生的主

要傾聽者之學校輔導再定位

（國小） 

臺灣師範大學 

鄭曉楓教授 

國小為

原則 



日期 時間 節數 課程主題 講座 備註 

115年10月23日

(星期五) 

09:00-

12:30 
3 

滑世代的癮：從手機成癮到

數位自律的學校輔導新藍圖

（國小） 

陳淑琦講師

（諮商心理

師） 

國小為

原則 

115年11月03日

(星期二) 

09:00-

12:30 
3 

螢幕後面的殺傷力：談網路

霸凌預防與友善校園經營

（國小、國中） 

蔡政霖講師 
國小、

中為原

則 

115年11月26日

(星期四) 

09:00-

12:30 
3 

校長(主任)的數位心理健康

領導力:當 AI成為學生的主

要傾聽者之學校輔導再定位

（國中） 

臺灣師範大學 

鄭曉楓教授 
國中為

原則 

115年12月10日

(星期四)  

09:00-

12:30 
3 

校長(主任)的數位心理健康

領導力:當 AI成為學生的主

要傾聽者之學校輔導再定位

（高中） 

臺灣師範大學 

鄭曉楓教授 
高中職

為原則 

  

捌、研習時數：3小時(全程參與，始得核發3小時研習時數)。 

玖、報名方式 

一、請於報名截止日前登入臺北市教師在職研習網（https://insc.tp.edu.tw）報名，

並經行政程序核准後，由學校研習承辦人於報名截止日前完成薦派報名。 

二、將依報名順序遴選，遴選結果、課程資訊、課程異動等將至遲於開課前3日內，以各

研習員登錄於研習網之電子郵件信箱通知（請保持開通及擁有足夠雲端空間）。 

拾、聯絡窗口 

一、教育局資訊教育科 

姓名/職稱： 洪祥夫 支援教師 

電話：02-27208889 轉1261 

二、臺北市信義區興雅國民小學輔導主任 

姓名/職稱： 丁文欽主任 

電話：02-27618156 轉650 

   三、臺北市信義區興雅國民小學輔導組長 

姓名/職稱： 蔡文欽組長 

電話：02-27618156 轉651 

拾壹、本計畫經教育局核定後實施，修正時亦同。 

 


