
臺北市民生國中113學年度第一學期「性別平等教育」議題融入教學活動實施一覽表 

一、 課程部份: 

領域 科別 
實施 

年級 
融入單元名稱 性別平等教育議題融入指標 

社 會

領域 
公民 七上 變遷中的家庭 性 J3 檢視家庭、學校、職場中基於性別刻板印象產生的偏見與歧視。 

 

 

 

藝術 

領域 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表演 

藝術 

七上 

藝遊未盡:3.燈亮，請上臺 
性 J11 去除性別刻板與性別偏見的情感表達與溝通，具備與他人平等 

       互動的能力。 

表演藝術: 

1.甦醒吧！小宇宙 

性 J1  接納自我與他人的性傾向、性別特質與性別認同。 

表演藝術 

2.身體會說話 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見的情感表達與溝通，具備與他人平等 

       互動的能力。 

性 J14 認識社會中性別、種族與階級的權力結構關係。 

表演藝術 

3.隨興玩．即興跳 

性 J4 認識身體自主權相關議題，維護自己與尊重他人的身體自主權。 

八上 輕靈優雅的迴旋 性 J3 檢視家庭、學校、職場中基於性別刻板印象產生的偏見與歧視。 

視覺

藝術 
七上 趣遊美術館 

性 J6 探究各種符號中的性別意涵及人際溝通中的性別問題。 

音樂 七上 樂音生活 
性 J1  接納自我與他人的性傾 向、性別特質與性別認同。  

性 J12 省思與他人的性別權力關係，性別權力關係，促進平等與良好。 

自然

領域 

生物 七上 神經系統 性 J2 釐清身體意象的性別迷思。 

生物 七上 內分泌系統 性 J2 釐清身體意象的性別迷思。 



領域 科別 
實施 

年級 
融入單元名稱 性別平等教育議題融入指標 

健體

領域 

 

體育 

 

七上 健康評估與體適能檢測 
性 J11 去除性別刻板與性別偏見的情感表達與溝通，具備與他人平等 

       互動的能力。 

七上 
安全運動沒煩惱_運動設 

施安全 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見的情感表達與溝通，具備與他人平等

互動的能力。 

七上 體操 

性J4  認識身體自主權相關議題，維護自己與尊重他人的身體自主權。 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見的情感表達與溝通，具備與他人平等 

       互動的能力。 

七上 羽球 
性 J11 去除性別刻板與性別偏見的情感表達與溝通，具備與他人平等 

       互動的能力。 

健康 

教育 

 

七上 個人衛生與保健 性 J4 認識身體自主權相關議題，維護自己與尊重他人的身體自主權。 

七上 我的青春檔案 
性 J11 去除性別刻板與性別偏見的情感表達與溝通，具備與他人平等  

      互動的能力。 

八上 飛揚青春擁抱愛 

性 J1 接納自我與尊重他人的性傾向、性別特質與性別認同。 

性 J4 認識身體自主權相關議題，維護自己與尊重他人的身體自主權。 

性 J5 辨識性騷擾、性侵害與性霸凌的樣態，運用資源解決問題。 

八上 青春愛的練習曲 
性 J11 去除性別刻板與性別偏見的情感表達與溝通，具備與他人平等 

      互動的能力。 

八上 青春變奏曲 性 J5 辨識性騷擾、性侵害與性霸凌的樣態，運用資源解決問題。 

九上  性 J7 解析各種媒體所傳遞的性別迷思、偏見與歧視。 

綜合

活動

領域 

輔導 

活動 
七上 自我保護達人 性 J4 認識身體自主權相關議題，維護自己與尊重他人的身體自主權。 



二、活動部分: 

領域 科別 實施對象 活動日期 課程名稱 融入性平教學內容 

彈性課程 週會 全校學生 第12週 人身安全宣導講座 

性侵害、騷擾霸凌防治教育(含熟人性侵) 

網路性別暴力防治 

親密關係暴力防治 

性剝削防治 

彈性課程 班會 全校學生 第13週 兒少保護議題討論 

情感教育 

性侵害、騷擾霸凌防治教育(含熟人性侵) 

網路性別暴力防治 

親密關係暴力防治 

性剝削防治 

彈性課程 週會 全校學生 第17週 法治教育宣導 

情感教育 

性侵害、騷擾霸凌防治教育(含熟人性侵) 

網路性別暴力防治 

親密關係暴力防治 

性剝削防治 

 


