
臺北市立民生國民中學 113 學年度教師暑假備課研習計畫 

                                                                 113.6.5 教務處 

一、依據：(一)105 年 6 月 16 日北市教中字第 10535872200 號 

二、目的：(一)增進教師對以學生為中心教學策略之實施概念，掌握備課精神及十二年國民基本教育

實施動態與教學成效。 

          (二)增進教師教學專業與課程統整。  

(三)領域課程與學校行事曆相融合，增進領域教師間協同教學之效能。 

三、研習日期：113 年 6 月 28 日、8 月 26 日—8 月 29 日，共計 5 日。  

四、參加對象：本校全體教師 

五、研習時間及內容： 

日期 時間 規劃單位 研習內容 參加對象 地 點 

6/28 

(五) 

10:00-12:00 教務處 
領域會議 

(回顧 112 學年度領域學習) 
全校教師 各領域自訂 

13:00-16:00 輔導室 自殺防治暨情緒教育 全校教師 會議室一 

8/26 

(一) 
整日 教務處 新進教師備課研習 新進教師 簡報室 

8/27 

(二) 

10:00-12:00 總務處 校務會議 委員代表 簡報室 

13:30-16:30 學務處 正向管教 全校教師 會議室一 

8/28 

(三) 

9:00-12:00 教務處 領域 113 學年度開學準備 全校教師 各領域自訂 

13:30-15:30 教務處 「酷 AI 學習系統」推廣研習 全校教師 會議室一 

15:30-16:30 教務處 註冊協調會 導師 
會議室二 

(父母成長班) 

8/29 

(四) 

9:00-12:00 輔導室 特教研習 全校教職員 會議室一 

13:30-16:30 總務處 
德國學校交流分享 

校務說明會 
全校教職員 會議室一 

 

六、研習時數：經報臺北市教師研習中心核准，研習人員得依研習時間核研習時數。 

七、表列研習若無法參加請務必親自口頭向鈞長報告獲准後，再填妥線上差勤系統請假，方完成請

假程序。 

八、相關經費由本校教師專業成長、活化教學及相關專案經費項下支應。 

九、本計畫經  校長核准後實施，修正時亦同。 

備註：請勿攜帶作業試卷批改，並請尊重講座，避免於研習時任意進出。 


