
臺北市立民生國中 110 學年度第一學期 907 班級經營計劃 
導師：陳亦中   學生：24 名。女生 11 人，男生 13 人。 

★家長協助事項 

1. 國中孩子正值青春期，是身心發育的重要階段，請務必注重孩子的營養，早餐請在家中用畢，並

督促孩子 7:45 分前準時到校。(值日生晨間打掃 7:35~7:50) 

   2. 為掌握孩子出缺席狀況，確保安全，當天臨時請假者請於當天早上八點前告知。可撥打學校請假

專線:02-2765-3433＃333（早上八點前為語音留言）。 

      3. 為確保孩子行蹤，聯絡簿請務必每日簽名並填上孩子返家時間，注意成績登記以確實掌握孩子的

作業內容、聯絡事項及在校學習狀況。並於就寢前要求孩子檢視隔日上學所需之物品，務必檢查

孩子的作業並在功課事項完成打，以養成今日事今日畢的態度。(每日早自習檢查各科作業) 

      4. 注意孩子作息及身體狀況，留意孩子讀書時間，養成孩子有規律的讀書習慣。掌控孩子的電話通

聯及限制網路時間運用，注意交友狀況。 

5. 服裝儀容力求整潔，鞋以「球鞋」為主，襪需「及踝」，不定期檢察指甲衛生。 

6. 請帶水壺或水杯，多喝開水有益健康 

7. 對自己的言行負責，培養正確價值觀。 

8. 適時訓練孩子獨立，培養孩子自主性，並交付簡單家事。 

9. 請勿在孩子面前批評學校和老師以免造成不良影響，如果您有任何意見歡迎隨時與導師或學校聯

繫及溝通。 

    

★ 任課老師 

國文—黃薇合老師   英語—初恆翠老師   數學—陳亦中老師   理化—林美琴老師 

地理—鄭雅清老師   歷史—蔡沛蓁老師   公民—廖文傑老師   體育—蔡詩盈老師 

健教—邰思瑀老師   家政—蔡欣珉老師   童軍—簡婉娟老師   音樂—陳姿卉老師 

輔導—陳姿穎老師   視藝—施如瑄老師   表藝—王維如老師   生科—陸榮吉老師 

資訊與生活—張郁卿老師               

聯絡方式 
家庭聯絡簿 手機：0933215594 

學校電話：2765-3433 #212.213.214 E-mail:leochen650904@gmail.com 



 

重要行事曆 

★ 09/01（三）開學典禮、第八節開始 

★ 09/07（二）-09/08（三）第一次模擬考 

★ 09/11（六）補課日(補 9/20 課程) 

★ 09/22（三）第九節開始 

★ 10/14（四）-10/15（五）第一次段考 

★ 10/22（五）第田徑個人賽 

★ 10/25（一）晚自習開始 

★ 11/05（五）校慶預演 

★ 11/06（六）校慶 

★ 11/08（一）校慶補假 

★ 11/19（五）游泳個人賽 

★ 12/01（三）-12/02（四）第二次段考 

★ 12/02（四）五公里路跑 

★ 12/23（四）-12/24（五）第二次模擬考 

★ 12/31（五）元旦補假 

★ 01/18（二）第八節、第九節、晚自習結束 

★ 01/18（二）-01/19（三）第三次段考 

★ 01/20（四）結業式 

其餘學校重要事項，請參閱本校行事曆(已公布於校園網站) 



班級常規 

1. 早上準時 7:35 到校，並將手機關機，開始打掃工作，遲到者一律放學留下進行愛班服務。 

2. 聯絡簿務必每天抄寫與簽名，早自習將作業交由排長檢查，未完成者於下課時間補齊，並接

受處罰。 

3. 到離校務必刷卡，方便家長與校方記錄孩子動向。 

4. 為孩子發育著想，午休請一律趴下休息睡覺。 

5. 班級設有榮譽卡，維持課堂秩序，發言請舉手；維持班級整潔，打掃請認真；保持牙齒潔淨，

潔牙請確實，優良者可於榮譽卡上集一點。 

 

 

★ 家長之權利義務 

1、了解孩子是家長的責任，被了解的孩子才能被要求。 

2、了解教師的教學理念、方式，因為了解，才能配合管教，而對導師處理班務提出建設性之建議與

看法是家長的權利。 

3、有效教育孩子，幫助孩子快樂成長。 

 

讓我們一同陪伴成長與學習，在愛與關懷下，相信他們必定能日漸成長茁壯。 

若有任何問題歡迎隨時與導師聯繫~ 

 

 

                                                                           907 導師 陳亦中                                                                             

110.09.20. 


