
臺北市立民生國中 110 學年度第一學期  707 班級經營計劃 

導師：林美琴 

一、 班級概況 

*班級現有 29 名(男生 15 名，女生 14 名，1自學生) 

 

二、 早自習 7:50~8:20 

 

 

 

 

四、教育理念 

1、維持班上安定的學習氣氛，要求學生守法自治。 

2、尊重學生的個別需求，要求學生遵守團體生活紀律與常規。 

3、營造互助合作的班級氣氛、肯定自己也樂於助人。 

4、容許學習過程中犯錯，引導孩子從錯誤中學習，培養具有省思能力的孩子。 

5、惜福、知感恩，尊重他人、肯定自己。 

五、親師生溝通 

1.上學時間: 請孩子遵守學校上學時間：7:30 前到校。 

（早上 7：45 前繳交及檢查各科作業及晨間打掃 7:30~7:45，晚到者於下課需補打掃） 

2. 服裝儀容:不定期檢察頭髮、指甲衛生。 

3. 家庭聯絡簿: 聯絡簿是親師生間重要的溝通管道，請注意聯絡簿上的功課、成績

評量、聯絡項目、札記、上放學時間、札記、佳句、成語等，並請每日簽閱。請

盡量簽全名，避免使用印章。 

4. 注意孩子的作業，請依聯絡簿規定檢查並在功課事項完成打。 

5. 讀書時間:注意孩子讀書時間，養成孩子有規律的讀書習慣。 

6. 班級書庫：鼓勵閱讀優良書籍，涉獵愈廣，學習能力越佳。 

7. 個人運動紀錄卡:每天晨跑 2~4 圈任何在家運動的紀錄 

8. 請假：孩子若未能到校，請記得請假，一定要填寫假卡簽名後交訓導處登記，以

完成請假手續。請假專線 27653433＃333 並與導師聯絡。  

9. 陪伴孩子選擇良性的電視節目、優良網站及控制 3C 產品使用時間。 

10.適時訓練孩子獨立，培養孩子自主性，並交付簡單家事。 

11.關心並輔導孩子結交朋友狀態。  

12.請勿在孩子面前批評學校和老師以免造成不良影響，如果您有任何意見歡迎隨時與導師

或學校聯繫及溝通。  

五、本學期重要行事曆 

   三次段考 

一段 10/14~10/15 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

週會 健康操 晨讀時間 

 

英聽 晨光閱讀 

晨跑 晨跑 晨跑 晨跑 晨跑 



二段 12/1~12/2 

三段 1/18~1/19 

   七年級重要活動 

1. 拔河比賽延後 

2. 10/1 聯課開始 

3. 11/2 (四) 五公里路跑 

4. 11/6 (六) 50 周年校慶，11/9(一)補假 

5. 12/24 (五) 英語歌曲競賽 

6. 1/20 結業式 

  六、聯絡方式 

1、聯絡簿 

2、電話聯絡:27653433 分機 212 或 LINE 

3、約定時間到校 


