
 
 

臺北市立民生國民中學  110學年度彈性學習課程計畫 

課程名稱 數感教室 
課程 

類別 

■統整性主題/專題/議題探究課程 

□社團活動與技藝課程 

□特殊需求領域課程 

□其他類課程 

實施年級 
□7年級  □8年級 ■9年級 

■上學期 ■下學期(若上下學期均開設者，請均註記) 
節數 

每週 1 節 

設計理念 

  數學是人類從生活經驗中轉化的智慧。它是一種語言、一種實用的規律科學、也是一種人文素養。本校七年級的彈性課程

「數感教室-生活中的數學」經過二學年的試煉後，開發出一些新的課程設計，教學後作檢討並調整。本學期更全力拓展到九

年級，除了廣納多單元並藉由所有數學老師的智慧結晶，透過共同備課、發表分享，製作學習單，將生活中的數學結合素養

元素的導入,除了提升學生數學素養能力，也增添學習興趣。 

核心素養 

具體內涵 

1. 數-J-A3具備識別現實生活問題和數學的關聯的能力。 

2. 數-J-B3享受數學之美。 

3. 數-J-C1具備反思事情的態度 

4. 資-E-B2 具備科技與資資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。 

學習重點 

學習 

表現 

1.能覺察生活中與數學相關的情境，運用數學解決日常、數學、其他領域的應用問題。解題過程包括了解問題意

義、選擇可能之策略、轉換該策略為數學問題、運用數學知識對該問題求解、能檢驗與詮釋這個解的意義、判斷是

否完成解題之要求。更進一步之反思、推廣與溝通 

2.具備善用科技、資訊與媒體以增進學習的素養，並察覺、思辨人與科技、資訊、媒體的互動關係。 

學習 

內容 

1.生活中發現數學 

2.數學資料的閱讀 

3.將具體情境或模式中的數量關係，學習以文字或符號列出數量關係的關係式，將數學知識運用於生活 

4.讓學生探索、討論，培養對數學的喜好，進而提升學生數學素養能力 

5. 具備適當運用科技、資訊與媒體之素養，進行各類媒體識讀與批判，並能反思科技、資訊與媒體倫理的議題 

課程目標 

學生能覺察生活中與數學相關的情境，看見數學與生活的連結，有意識地知道自己在使用數學，進而培養數感（Numeracy），

提升數學素養能力，思考還能將數學使用於哪些地方。 



 
 

表現任務 

(總結性評

量) 

上學期-能閱讀生活中的數學資料，學習以文字或符號列出數量關係的關係式，並願意做探索、討論，不僅提升數學素養能力，

還能創作數學素養題，在課堂中互相分享激盪。 

 

下學期-利用所學習到的生活中的機率的知識，在面對社會中各種機率相關的問題如買樂透彩或參與抽獎等事宜，做正確的判

斷，從容地做最好適宜自己的的決定。 

學習進度 

週次/節數 

單元/子題 

單元/子題可合併數週整合敘寫或依各週次進度敘

寫。 

單元內容與學習活動 
檢核點(形成性評量) 

 

第 

1 

學 

期 

第1週  本學期課程內容介紹  

第2-4週 

課程主題 

數學素養基礎培養 

學習目標 

藉由學生能生活中接觸到的實

際例子做數學聯想，並運用數

學解決日常數學的應用問題。

解題過程包括了解問題意義、

選擇可能之策略、轉換該策略

為數學問題、運用數學知識對

該問題求解、更進一步之反

思、推廣與溝通，讓數學與生

活緊密結合的。 

數學素養基礎培養 

透過基本、進階、生活、跨領域的應用問題循

序漸進了解如何由生活現象描述，轉成數學語

言，並用數學方法解決問題 

 

教學活動 

小田園菜園應用問題的數學語言轉換，及用數

學方法解決問題 

五金工具應用問題的數學語言轉換，及用數學

方法解決問題 

烤肉應用問題的數學語言轉換，及用數學方法

解決問題 

蛋蛋與菇菇應用問題的數學語言轉換，及用數

學方法解決問題 

 

學習表現 

能透過基本、進階、生活、跨領

域的應用問題循序漸進了解如何

由生活現象描述，轉成數學語

言，並用數學方法解決問題。 

檢核點 

學習單、隨堂測驗上台口頭報告 

第5-7週 

課程主題 

數學閱讀 

學習目標 

數學閱讀： 

透過基本、進階、生活、跨領域的應用問題循

序漸進了解如何讀題、列式與解題。 

學習表現 

能閱讀並解決各種不同題型的應

用問題 



 
 

能覺察生活中與數學相關的情

境，運用數學解決日常、數

學、其他領域的應用問題。解

題過程包括了解問題意義、選

擇可能之策略、轉換該策略為

數學問題、運用數學知識對該

問題求解、更進一步之反思、

推廣與溝通，讓數學與生活緊

密結合的。 

教學活動 

鍋貼的應用問題的讀題、列式與解題 

全民抗暖化的應用問題的讀題、列式與解題 

棒球經典賽的應用問題的讀題、列式與解題 

理解數學學習的意義和推理，並

能運用到日常生活的情境解決問

題。 

檢核點 

學習單、隨堂測驗上台口頭報告 

第8-10週 情境數學 

數學閱讀： 

透過基本 、進階、生活、跨領域的應用問

題，循序漸進了解如何讀題、列式與解題。 

教學活動 

1.條條道路通你家：應用問題的讀題、列式與

解題。 

2.房子面積：應用問題的讀題、列式與解題。 

3.愛的進行式：應用問題的讀題、列式與解

題。 

4.防颱準備：應用問題的讀題、列式與解題。 

5.拼拼看：應用問題的讀題、列式與解題。 

6.花園經營：應用問題的讀題、列式與解題。 

學習表現： 

能閱讀並解決各種不同題型的應

用問題 

理解數學學習的意義和推理，並

能運用到日常生活的情境，解決

問題。 

檢核點： 

學習單 

第11-13週 
自然界的奧妙、角度面面觀、

發現平行之旅 

1. 費氏數列 

2. 類比訊號與數位訊號 

1. 由科學看角度 

2. 由視覺看角度 

3. 由意象看角度 

1. 生態原鄉 

2. 原聲重現 

3. 平行的語言 

4. 熱氣球 

1. 能透過觀察記錄自然界實

例，並發現數量變化規律性 

2. 能經由觀察實例發現時間或

空間的對應關係，進而分辨訊號

種類 

能經由觀看圖形或透過文字、符

號理解角度概念，並推理舉例說

明 

能經由生活實例理解平行的意

義，並推理舉例說明 



 
 

第14-21週 

課程主題 

數學閱讀 

學習目標 

能覺察生活中與數學相關的情

境，運用數學解決日常、數

學、其他領域的應用問題。解

題過程包括了解問題意義、選

擇可能之策略、轉換該策略為

數學問題、運用數學知識對該

問題求解、更進一步之反思、

推廣與溝通，讓數學與生活緊

密結合的。 

數學閱讀： 

透過基本、進階、生活、跨領域的應用問題循

序漸進了解如何讀題、列式與解題。 

 

教學活動 

影子長短的應用問題的讀題、列式與解題 

最佳觀賞距離的應用問題的讀題、列式與解題 

撞球桌中的數學的應用問題的讀題、列式與解

題 

學校運動會的應用問題的讀題、列式與解題 

摩天輪的應用問題的讀題、列式與解題 

單車旅遊記的應用問題的讀題、列式與解題 

祝你生日快樂的應用問題的讀題、列式與解題 

三角形公園的應用問題的讀題、列式與解題 

學習表現 

能閱讀並解決各種不同題型的應

用問題 

理解數學學習的意義和推理，並

能運用到日常生活的情境解決問

題。 

檢核點 

學習單、隨堂測驗上台口頭報告 

第 

2 

學 

期 

第1-5週 
認識機率 

 

【活動一】能了解公平均等對於機率的重要 
1、透過實驗操作的方式帶起學生研究機率的
動機 
◎探索一：投擲「圖釘」，針朝上或帽朝上機
會是否各1/2？ 
◎探索二：用粉筆丟擲，思考命中兩區域兩區
域機會是否各1/2？ 
【活動二】能了解當試驗的次數非常多時，實
際事件發生的比例會相當接近理論的比例。 
◎探索一：投擲錢幣 
◎探索二：投擲骰子 
【活動三】老師總結 
 1.事件的發生若是有不公平的現象，則不討
論機率的概念。 
2.試驗的次數非常多時，實際事件發生的比例
會相當接近理論的比例。 
3.作一個試驗時，可能的結果有 n種，且每一
種結果發生的機會都相等，則每一種結果發生
的機會都是1/n 

學習單 

 

第6-11週 生活中的機率(1)） 
【活動一】神機妙算 
◎探索一：比骰子大小，若一人先丟2點，另
一人要比他大還是小？ 

學習單 



 
 

    讓同學藉由擲骰子，並記錄其結果，推論
出較有利的方式。 
◎探索二：比撲克牌大小，若一人抽出4點，
另一人要比他大還是小？ 
    讓同學藉由抽撲克牌，並記錄其結果，推
論出較有利的方式。 
【活動二】各組發表其論點 
  
【活動三】老師總結 
    進行一實驗時，當所有可能發生的結果有
n 種，而每一種結果發生的機會都相等，若某
事件包含 m 種可能的結果，則我們說某事件發
生的機率為 

m
n
，即： 

某事件發生的機率＝某事件所含結果的個數

實驗中所有可能結果的個數
。 

心得分享 

第13-18週 生活中的機率(2) 

【活動一】速配大師；以學習單慢慢引入樹狀
圖，情境說明如下： 
◎探索一：小華要參加宴會他有三件晚禮服分
別有紅色、黃色、藍色,兩雙鞋分別是黑色、
白色，請問他有幾種搭配方式？ 
    讓同學明白問題，仔細思考後在學習單上
作答，並分享心得。 
◎探索二：如果小華再有兩頂帽子分別是藍
色、黃色，請問他有幾種搭配方式? 
    讓同學明白問題，仔細思考後在學習單上
作答，並分享心得。 
◎探索三：有一隻貓咪不小心走進小田園內的
迷宮，請問牠有哪些走法？ 

讓同學明白問題，仔細思考後在學習單
上作答，並分享心得。 
◎探索四：(1)請問貓咪走到番茄園的機率是
多少？  
(2) 小田園的迷宮內跑進去了一隻小蝸牛，請
問貓咪走進有蝸牛的地方的機率是多少？ 

讓同學明白問題，仔細思考後在學習單
上作答，並分享心得。 
◎探索五：(1) 以樹狀圖的方式思考衣服搭配
的方式：小華要參加宴會他有三件晚禮服分別
有紅色黃色藍色,兩雙鞋分別是黑色白色，請
問他有幾種搭配方式？ 

 



 
 

(2) 以樹狀圖的方式思考衣服搭配的方式：小
華要參加宴會他有三件晚禮服分別有紅色黃色
藍色,兩雙鞋分別是黑色白色，有兩頂帽子分
別是藍色黃色，請問他有幾種搭配方式? 

讓同學明白問題，仔細思考後在學習單
上作答，並分享心得。 
【活動二】各組發表其論點 
  
【活動三】老師總結 
    當事件狀況為複雜的情境時，透過樹狀圖
的呈現，可以簡單明瞭的看出所有可能發生的
情況，也能清楚掌握事件發生的結果數。 

議題融入實

質內涵 

生涯發展教育： 

1-3-1 探索自己的興趣、性向、價值觀及人格特質。 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

評量規劃 
學習單及心得分享 

 

教學設施 

設備需求 
無 

教材來源 校內數學領域教師編彙 師資來源 校內數學領域教師 

備註  

 


