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臺北市立民生國中 110 學年度第 1學期『親師溝通』時間一覽表 

編號 職 稱 教師姓名 

總   機 

27653433 

分機號碼 

接受家長諮詢適當時段 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

1 校  長 高敏慧 111  上午   上午 

2 教務主任 王煥民 100 9:25-10:10 9:25-10:10    

3 學務主任 彭建都 200    
14:15-15:00 

15:20-16:05 
 

4 總務主任 詹馨怡 300 9:25-10:10    10:20-11:05 

5 輔導主任 黃雅莉 400 下午   下午  

6 教學組長 曾雅慧 101  10:20-11:05   9:25-10:10 

7 註冊組長 姜夙徽 102 14:15-15:00   8:25-9:10  

8 設備組長 黃薇合 103    9:25-10:10 10:20-11:05 

9 資訊組長 張郁卿 114 9:25-10:10 9:25-10:10    

10 訓育組長 鄭閔尹 201    
10:20-11:05 

11:15-12:00 
 

11 生教組長 楊義平 202 13:20-14:05  13:20-14:05   

12 衛生組長 朱毓慧 203  14:15-15:00   9:25-10:10 

13 體育組長 陳棋淞 204  11:15-12:00 11:15-12:00   

14 輔導組長 趙榆茹 401  10:20-11:05 14:15-15:00   

15 資料組長 謝璇瑩 402  9:25-10:10 9:25-10:10   

16 特教組長 胡沛霖 403  13:20-14:05 9:25-10:10   

17 701 導師 林蔚然 213  10:20-11:05 10:20-11:05   

18 702 導師 黃子倩 213  9:25-10:10  9:25-10:10  

19 703 導師 蘇啟聰 212 
14:15-15:00 

15:20-16:05 
    

20 704 導師 吳佳靜 213 9:25-10:10   9:25-10:10  

21 705 導師 林伊瑋 213 10:20-11:05 10:20-11:05    

22 706 導師 黃佳傑 212 14:15-15:00    10:20-11:05 

23 707 導師 林美琴 212  8:25-9:10  11:15-12:00  

24 708 導師 涂玲雅 213 9:25-10:10 9:25-10:10    

25 801 導師 林靜詩 212  9:25-10:10 14:15-15:00   

26 802 導師 黃婉茹 212  9:25-10:10 10:20-11:05   
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臺北市立民生國中 110 學年度第 1學期『親師溝通』時間一覽表 

編號 職 稱 教師姓名 

總   機 

27653433 

分機號碼 

接受家長諮詢適當時段 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

27 803 導師 蘇恭彥 212 9:25-10:10  9:25-10:10   

28 804 導師  214 10:20-11:05    10:20-11:05 

29 805 導師 廖文傑 212  13:20-14:05 10:20-11:05   

30 806 導師 吳承恩 212 10:20-11:05  9:25-10:10   

31 807 導師 陳玉雯 214  9:25-10:10  9:25-10:10  

32 808 導師 黃尹 214    10:20-11:05 10:20-11:05 

33 901 導師 白宗懿 108,109   11:15-12:00 13:20-14:05  

34 902 導師 蔡邊 103 9:25-10:10 9:25-10:10    

35 903 導師 鄭雅清 103  10:20-11:05 10:20-11:05   

36 904 導師 陳妍儒 108,109  8:25-9:10 13:20-14:05   

37 905 導師 蔡沛蓁 108,109  13:20-14:05 9:25-10:10   

38 906 導師 林昱劭 108,109   
9:25-10:10 

10:20-11:05 
  

39 907 導師 陳亦中 108,109 9:25-10:10   9:25-10:10  

40 908 導師 王世中 108,109 14:15-15:00    10:20-11:05 

41 國文專任 盧雯慧 210,211  9:25-10:10   10:20-11:05 

42 國文專任 傅雪芬 210,211 9:25-10:10  9:25-10:10   

43 英文專任 鄭凱方 210,211   14:15-15:00  9:25-10:10 

44 英文專任 葉芳吟 108,109 10:20-11:05    10:20-11:05 

45 英文專任 張惠芬 210,211   8:25-9:10 10:20-11:05  

46 英文專任 初恆翠 210,211   9:25-10:10  8:25-9:10 

47 英語代理 張嘉琪 101    10:20-11:05 14:15-15:00 

48 數學專任 宋志敏 210,211 9:25-10:10  9:25-10:10   

49 數學專任 鄭惠珊 405 9:25-10:10  9:25-10:10   

50 數學專任 黃家驊 210,211  11:15-12:00  14:15-15:00  

51 理化專任 蔡明穎 405 10:20-11:05 11:15-12:00    
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臺北市立民生國中 109 學年度第 1學期『親師溝通』時間一覽表 

編號 職 稱 教師姓名 

總   機 

27653433 

分機號碼 

接受家長諮詢適當時段 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

52 理化專任 易曉雯 102  13:20-14:05 14:15-15:00   

53 理化代理 陸榮吉 114  
8:25-9:10 

9:25-10:10 
   

54 健教專任 邰思瑀 108,109   
10:20-11:05 

11:15-12:00 
  

55 童軍專任 簡婉娟 123  9:25-10:10 10:20-11:05   

56 家政專任 李碧釵 123 9:25-10:10    10:20-11:05 

57 表藝代理 王維如 201 15:20-16:05 11:15-12:00    

58 音樂代理 張庭昀 102     
9:25-10:10 

10:20-11:05 

59 公民代理 陳姿年 101  
8:25-9:10 

9:25-10:10 
   

60 視藝代理 施如瑄 201 
9:25-10:10 

14:15-15:00 
    

61 體育代理 蔡詩盈 203   
10:20-11:05 

11:15-12:00 
  

62 體育代理 程伊涵 202   
10:20-11:05 

11:15-12:00 
  

63 生科代理 崔建根 403  10:20-11:05   9:25-10:10 

64 輔導專任 陳郁雯 406  10:20-11:05   9:25-10:10 

65 輔導代理 鄭靖怡 102     
9:25-10:10 

10:20-11:05 

66 特教代理 陳彥廷 403  14:15-15:00   9:25-10:10 

67 特教代理 黎得如 406   10:20-11:05  13:20-14:05 

68 專輔專任  401 10:20-11:05   10:20-11:05  

69 專輔代理 陳姿穎 402 9:25-10:10 10:20-11:05    

70         

71         

 

110 領域召集人 
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自然—蘇啟聰、科技--張郁卿、社會—蔡沛蓁、健體—楊義平 

綜合—簡婉娟、藝文—鄭閔尹 

110 級導代表 

七級─蘇啟聰、八級—廖文傑、九級—陳亦中  


