
親愛的民生國中親師生及訪客： 

    因應 9月 1日開學到來，為將傳播風險降到最低，避免校園內爆發疫情，特在此將臺北市各級學

校暨教育機構因應嚴重特殊傳染性肺炎防疫教育及指引及本校防疫措施周知，讓我們一起為防疫工作

努力！ 

壹、臺北市各級學校暨教育機構因應嚴重特殊傳染性肺炎防疫教育及指引 

一、防疫整備工作： 

1.學校及幼兒園開學前務必召開防疫小組會議，研議校（園）內防疫措施，加強物 資盤點，包含用 

  餐隔板、快篩劑、酒精、清潔液、口罩、體溫計等快篩劑及口 罩以全校教職員工總數 5%-10%計 

  算，預 備 2週為原則。 

2.於開學前加強校園內環境消毒工作，包含教室、各學習場域（含游泳池）、相關 盥洗等常用空間 

  進行衛生清潔消毒及空間清消管理。 

二、服務及入校條件： 

1.學校教職員工及工作人員，應符合完成疫苗第一劑接種且滿 14 日之服務及入校條 件；疫苗第一 

  劑接種未滿 14 日或未接種者，首次進入校園服務前應提供 3日內抗 原快篩或 PCR 檢測陰性證   

  明，之後每 7日進行 1 次抗原快篩或 PCR 檢驗為原則。快篩劑均由學校提供。 

2.開學後，家長及訪客原則不入校（園），但經學校認定有入校必要者，比照教職員工辦理。 

三、個人衛生防疫措施： 

1.請家長主動關心子女/學生身體健康，上學前先量測體溫，如出現發燒或呼吸道 症狀者，應在家 

  休息避免外出。家長為子女向就讀學校（園所）請假者，請假 以兩星期為周期，學校（園所）將 

  從寬認定個案情形，予以准假，且不納入學 生個人出缺席紀錄，亦不因此扣減其學業成績評量之 

  成績。 

2.到校後，學校應落實入校（園）時及下午上課前師生體溫量測、手部清消及監測 健康狀況。 

四、環境及空間清消管理： 

1.每日定期針對教室、各學習場域及相關盥洗等常用空間進行衛生清潔及消毒，並 視使用情形，增 

  加清潔消毒頻率。 

2.學校學生交通車與幼童專用車應加強清消管理，且應造冊並落實固定座位。 

3.維持各學習場域及用餐環境通風，開冷氣時應於對角處各開啟一扇窗，每扇至少 開啟 15 公分， 

  並加強通風及清消。 

五、教學活動防疫措施： 

1.學校及幼兒園推動之課程及活動，採「固定座位」、「固定成員」實施，並落實課堂點名。 

2.室內外體育課程，均應配戴口罩，保持防疫所需之適當社交距離（室外 1公尺、 室內 1.5 公 

  尺），避免肢體接觸或團隊性運動項目課程。體育課程以個人基本動作為原則，學生上課一人一教 

  學用具，課程結束後立即進行人員及教學用具消毒。游泳課及籃排球課暫緩進行，視疫情滾動修 

  正。 

3.音樂吹奏型課程以不進行實體練習，改以鑑賞、觀摩、看樂譜或聆聽為原則，實 體練習由學生在 

  家自行操作。惟弦樂器(提琴)、鋼琴、打擊類不受影響。 

4.實習實作與實驗應採固定分組，學生練習時使用之設備、器材，應避免共用；如 有輪替使用設 

  備、器材之需要，輪替前應先澈底消毒。 

5.課後照顧班、課外社團、高中多元選修課程、彈性課程等，均可跨班進行，惟採 固定人員與固定 

  座位方式規劃，並應落實各項防疫措施。跨校活動則暫緩實施。 

六、校外教學及戶外教育等活動，暫緩實施。 

七、學校辦理大型集會活動如開學典禮、週會或迎新活動及學校日等，仍應採線上方式辦理為原則。 



八、餐飲防疫： 

1.應加強清潔消毒飲水機，並加註標示僅供裝水用不得以口就飲。 

2.廚房工作人員及熱食部均由固定人員執行配膳作業，確實清查從業人員健康管理 狀態、佩戴個人 

  專用及完整之防護具（包括帽子、口罩等）。 

3.打菜小天使應專人負責，服務前徹底洗手。正確穿戴圍裙、帽子、口罩及手套。 

4.學生用餐以不銹鋼容器加蓋盛裝，取餐排隊應佩戴口罩、維持適當距離，以個人套餐並使用隔板 

  入座或維持社交距離用餐，且不得併桌共餐，用餐時間不交談。 

九、停課標準 

1.1 班有 1位師生被中央流行疫情指揮中心列為確定病例，該班已停課 14 天為原則。 

2.1 校有 2位以上師生被中央流行疫情指揮中心列為確定病例，該校停課 14 天為原則。 

3.各行政區有 3分之 1學校全校停課，該行政區學校原則停課。 

4.學校及幼兒園若啟動預防性停課進行遠距線上教學，應通報教育局備查，教育局 亦得報請臺北市 

  政府啟動預防性停課。 

十、多元彈性混成教學模式 

1.疫情進入第一、二級警戒，學生以實體到校為主，考量部分因疫情不到校(或無法 到校)學生學習 

  權益，各校得衡酌學生、家長需求及教師教學能量，經校內凝聚 共識後，由學校課程發展委員會 

  或校務會議討論通過後，試辦採行多元彈性混 成教學模式。 

2.學校得安排每兩週或每週擇 1日或半日實施遠距教學(或演練)，以因應疫情升級停課之準備。 

＊教育局將依指揮中心公告之疫情狀況，於開學後每兩週滾動修正上述 10 項防疫管理指引。 

 

貳、民生國中防疫措施 

一、自 8/30 上班日起，學校設置警示牌，提醒全體教職員生戴口罩、勤洗手及拱手不握手等。 

二、校園大門進行出入管制。 

三、開學後，家長及訪客原則不入校（園），但經學校認定有入校必要者，比照教職員工辦理。如洽 

    談事宜可用電話連繫，請儘量以電話聯繫，不須親自蒞校處理。 

四、學校將於 8/29 日開學前進行環境整理，並於疫情降溫前，每日都執行消毒工作。 

五、學校於開學前會備妥相關防疫物資(口罩、肥皂、額溫槍、消毒用品..等)，委請自備口罩。 

六、學校會避免舉辦大型集會及團體活動，遇有必須辦理之情形，會安排於通風良好之環境，減少 

    在密閉空間進行。 

七、室內課程以通風為原則、室外課程以身體不接觸為原則，請學生務須全程戴口罩。 

八、學校若發現學生或教職員工有發燒、咳嗽、呼吸困難等疑似症狀者，一定請其立即就醫診治， 

    及落實生病不上班、不上課，後續並追蹤其診治狀況，如經醫師診斷為疑似或確診案例者，立 

    即執行校園傳染病通報程序及實施班級消毒等相關防疫措施。 

九、學校已成立防疫小組，推動各項防治工作，落實防疫工作自我檢核，預計 8/27 召開本學期第 2 

    次會議，開學後若有緊急情況即隨時開會因應，並週知相關措施。 

十、其他事項悉依中央防疫指揮中心及臺北市政府的公告事項補充說明滾動式修正。 

十一、其他詳細資訊可參考 

      疾管署嚴重特殊傳染性肺炎專區：http://at.cdc.tw/xP90P0 

      每日記者會直播：https://www.youtube.com/user/taiwancdc/ 

  祝福您 闔家安康 

                                                                民生國中 敬啟 110.08.19 

http://at.cdc.tw/xP90P0?fbclid=IwAR26m0H_RyY1_r2txa14cn3rHpFwHXsBz7kl3Bc4YYDqKpJ_PxpR5PRVi90
https://www.youtube.com/user/taiwancdc/?fbclid=IwAR3KFri4RBuTMQ7CgXUj2fvgicGiGWbsyecCQofi0U6XrZZ2wNVedxSQ2Pc

