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臺北市立民生國民中學 110 年度「性別平等教育宣導月」實施計畫 

壹、依據： 

一、臺北市政府 110 年度推展性別平等教育實施計畫。 

二、本校 109 學年度「性別平等教育」與「友善校園學生事務與輔導工作」實施計畫。 

貳、目標： 

一、落實聯合國永續發展指標，覺察性別角色的刻板印象，促進性別權益與公共參與，實現性別

平等並權力賦予。 

二、加強學生情感教育，引導學生學習良善的健康親密關係互動方式及防範復仇式情感暴力。 

三、推展親師生對性別議題之正面態度，提增辨識媒體之性別意涵素養並防制性騷擾及性剝削。 

參、實施對象：本校全體師生。 

肆、宣導主題：性別平等「自」「動」「好」-SDGs 融入  

一、性平自發：性別意識發光~突破性別角色、防治性別事件 

二、性平互動：性別溝通無礙~性別符號分析、性別媒體識讀。 

三、性平共好：性別參與協力--性別權益公共參與、性別權益關係互動 

伍、辦理單位：輔導室主辦；教務處、學導處、總務處、性別平等教育委員會協辦。 

陸、活動日期：110 年 4 月 1 日~5 月 31 日。 

柒、實施內容及說明： 

活動項目 活動內容 

性平自發 

性別意識發光 

1.課程教學：八年級表藝「女聲男聲--多元配音」：突破性別角色 

2.課程教學：八年級輔導「性別刻板印象」：突破性別角色 

3.課程教學：八年級家政「故事你我他」：家庭互動、突破性別角色 

4.課程教學：九年級表藝「羅密歐與茱麗葉戲劇大作」：突破性別角色 

5.班會討論：全年級「資訊安全與倫理議題」：網路交友暨性別事件防治 

性平互動 

性別溝通無礙 

1.課程教學：八年級輔導「愛情來敲門」：情感交往互動 

2.課程教學：八年級輔導「愛情價值觀」：性別符號分析與媒體識讀 

3.課程教學：九年級輔導「世界是平的」：跨國戀情的愛情價值觀分析 

4.班會討論：七、八年級「家庭教育議題」：性別媒體識讀 

5.多元宣導：「性別平等」、「母親節感恩」主題海報佈展：性別符號分析 

性平共好 

性別參與協力 

1.課程教學：八年級輔導「性別刻板印象」：家庭分工與職業選擇 

2.課程教學：八年級家政「家的足跡」：家庭發展與家庭分工 

3.課程教學：九年級地理「全球環境議題」：女性參與公共事務 

4.多元宣導：「父母來開講」：七年級家長生涯經驗分享 

5.多元宣導：「女中豪傑」SHERO 女力書展：性別權益公共參舉 

捌、獎勵：於各項活動表現良好之學生依相關規定給予獎勵 

玖、本計畫陳請校長核示後實施，修正時異同。 


