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臺北市政府教育局 函
地址：11008臺北市信義區市府路1號8樓

承辦人：呂佩珊

電話：02-2720-8889/1999轉6395

傳真：02-27593365

電子信箱：edu_phe.21@mail.taipei.gov.

tw

受文者：臺北市立民生國民中學

發文日期：中華民國109年6月17日

發文字號：北市教體字第1093052315號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：申請表1份 (10387897_1093052315_1_ATTACH1.odt)

主旨：市府衛生局為協助第一線防疫人員調適壓力，提供心理減

壓服務，如貴校（園）有需求，請於109年6月30日（星期

二）前以電子郵件向該局提出申請，請查照。

說明：

一、依據臺北市政府衛生局109年6月4日北市衛心字第

1093132845號函辦理。

二、因應嚴重特殊傳染性肺炎事件，醫院醫護人員、里幹事、

公衛人員、警消人員及學校教職員等皆動員支援防疫工

作，為協助其調適壓力，該局提供服務方案及申請方式，

請於旨揭期限內以電子郵件提出申請，分述如下：

(一)減壓團體（Debriefing）：約5至15人，109年6月30日

（星期二）前，由單位提出申請。

(二)個別心理諮商：有需求者無須填寫申請表，可逕洽該局

社區心理衛生中心承辦人張曉雯，電話：02-33936779轉

38。

三、檢附旨揭服務申請表1份。

檔　　號:
保存年限:

9

民生國中 1090617

*OAAA1096004014*
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正本：臺北市政府教育局所屬機關、臺北市政府教育局所屬公私立各級學校（含附設國

立中小學）、國立臺灣戲曲學院、臺北市各市立幼兒園、臺北市各私立幼兒園、

臺北市非營利幼兒園、臺北市立大學

副本：

43


