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臺北市政府教育局 函
地址：11008臺北市信義區市府路1號8樓

承辦人：呂佩珊

電話：02-2720-8889/1999轉6395

傳真：02-27593365

電子信箱：edu_phe.21@mail.taipei.

gov.tw

受文者：臺北市立民生國民中學

發文日期：中華民國109年6月4日

發文字號：北市教體字第1093050493號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：衛生局原函及相關宣導單張各1份 (10280085_1093050493_1_ATTACH1.pdf、

10280085_1093050493_1_ATTACH2.jpg、10280085_1093050493_1_ATTACH3.jpg、

10280085_1093050493_1_ATTACH4.pdf)

主旨：函轉市府衛生局為協助民眾處理於嚴重特殊傳染性肺炎

（COVID-19）疫情期間所衍生之心理壓力或情緒困擾，建

請貴機關學校協助透過不同管道周知民眾心理衛生資源，

請查照。

說明：

一、依據臺北市政府衛生局109年5月28日北市衛心字第

10901228481號函辦理。

二、考量民眾於疫情期間或後續可能因疫情導致失業及經濟因

素而衍生人際疏離、家庭衝突等造成心理健康問題，請貴

單位協助將心理健康元素適時融入相關防疫或紓困政策，

持續強化心理健康作為，齊心合力協助民眾安情，維持心

理健康，以安度本次疫情。

三、另衛生福利部1925安心專線提供24小時免付費心理諮詢服

務，建議可於相關申請表單（如紓困文件、檢疫/隔離通知

書等），刊載「如需心理諮詢服務，可撥打24小時免付費

檔　　號:
保存年限:

0

民生國中 1090605

*OAAA1096003684*



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 2 頁，共 2 頁

1925安心專線。」字樣，以利服務對象有心理需求時，可

即時撥打；倘貴單位有刊載1925安心專線資訊於相關表單

時，亦請函知該部，並副知市府衛生局。

四、本市民眾倘有心理諮詢需求，亦可洽詢該局社區心理衛生

中心（電話：02-33937885，時間：上班日上午9時至下午

10時）或逕至中心官方網站（網址：https://mental-

health.gov.taipei/）查詢。

五、檢送市府衛生局原函及該部製作疫情心理健康衛教資源各1

份。

正本：臺北市政府教育局所屬公私立各級學校（含附設國立中小學）、國立臺灣戲曲學

院、臺北市各市立幼兒園、臺北市各私立幼兒園、臺北市非營利幼兒園、臺北市

立大學、恩慈美國學校、道明外僑學校、臺北復臨美國學校、臺北歐洲學校(小

學部)、臺北歐洲學校(中學部)、臺北市日僑學校、臺北韓國學校、臺北市政府

教育局所屬機關

副本：臺北市政府教育局中等教育科（含附件）、臺北市政府教育局國小教育科（含附

件）、臺北市政府教育局特殊教育科（含附件）、臺北市政府教育局綜合企劃科

（含附件）、臺北市政府教育局學前教育科（含附件）、臺北市政府教育局軍訓

室（含附件）、臺北市政府教育局督學室（含附件）、臺北市政府教育局人事室

（含附件）、臺北市政府教育局終身教育科（含附件）
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